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fjlpZ LdkWyj] laxhr foHkkx]  

Mh bZ vkbZ vkxjkA 

 %& fo}kuksa ds vuqlkj thou ds y{; 

vkuUn dh izkfIr ds fy;s eu] opu ,oa deZ ls 

bZ'oj HkfDr vfr vko';d gSA HkfDr ls vfHkizk; ;g 

gS fd bZ'oj ds izfr izse ,oa leiZ.k dh Hkkouk dks 

gh HkfDr dgrs gSaA ^HkfDr^ tks vius b"V ds izfr 

gksrh gSA HkfDr dh ifjHkk"kk  esa bl 

izdkj nh xbZ gS fd eu ,oa cqf) ls bZ'oj esa 

izseiwoZd lEeku gh HkfDr gSA blh izdkj 

 esa Hkh dgk x;k gS fd bZ'oj ds izfr 

ve`r:ik izse dks HkfDr dk :i rFkk bZ'oj ds 

egkRE; dk Kku ,oa lrr~ Lusg dks HkfDr crk;k 

x;k gSA ftldk vFkZ gS fd bZ'oj dk egkRE; Kku 

j[krs gq;s mlds izfr izse ,oa J)k ds lkFk Lo;a dks 

iw.kZ lefiZr djuk gh HkfDr gSA HkfDr dh mRifRr 

ds ckjs esa dgk tk;s rks izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

HkfDr 'kCn ^Hkt~^ /kkrq esa ^fDru~^ izR;; yxkus ls 

cukA ftlesa ^Hkt~^ /kkrq dk vFkZ gS lsok djuk rFkk 

^fDru~^ izR;; dk vFkZ gS izseA vr% bldk lEiw.kZ 

vFkZ ;g cuk & izseiwoZd lsok djuk gh  gSA 

bZ'oj dh mikluk djuk] mudh lsok djuk rFkk 

bZ'oj ds pj.kksa esa Lo;a dks iw.kZ:i ls lefiZr dj 

nsuk gh ^HkfDr^ dgk tk;s rks ;g xyr ugha gksxkA 

HkfDr gh loZJs"B /keZ gSA tgk¡ nks ân;ksa dk 

,dhdj.k gks] ogh HkfDr dgykrk gSA bldk rkRi;Z 

gS fd vius b"V ds izfr Lo;a dks iw.kZ:i ls mlds 

pj.kksa esa lefiZr dj nsuk gh HkfDr gSA HkDr dh 

Hkxoku ds izfr fu'Ny Hkkouk gh HkfDr dgykrh 

gSA ;gh dkj.k gS fd HkfDr esa xEHkhjrk ,oa rUe;rk 

dk okl gksrk gSA HkfDr ekuo ds thou esa fo'ks"k 

egRo j[krh gSA HkfDr ds }kjk dke] Øks/k] eksg] 

yksHk] vgadkj tSls 'kjhj ,oa vkRek dks {kh.k djus 

okys lHkh dkjdksa ij vadq'k yxk;k tk ldrk gSA 

HkfDr ds ekxZ ij pydj gh euq"; vejrk iznku 

dj ldrk gS rFkk vkRek vkSj 'kjhj dks {kh.k djus 

okys dkjdksa ls eqfDr ik ldrk gSA rFkk HkfDr ds 

ekxZ dks viukdj ekuo dk eu ,d ,sls yksd esa 

fuokl djus yxrk gS tgk¡ u dksbZ Li/kkZ gS vkSj u 

gh dksbZ la?k"kZA   

 laxhr dk ekuo thou esa fo'ks"k egRo 

gSA gekjs ekou thou esa laxhr dks ,d vkjk/kuk ds 

:i esa ekuk tkrk gSA fo}kuksa ds erkuqlkj laxhr 

dyk mruh gh izkphu gS ftruh fd ekuo tkfrA 

euq"; ds thou ls laxhr dk lEcU/k tUe ls ysdj 

e`R;q rd tqM+k gSA dgk tkrk gS fd izkphu le; ls 

gh _f"k&eqfu bZ'oj dh vkj/kuk laxhr ds }kjk 

fd;k djrs FksA dgk tkrk gS fd Hkkjrh; laLd`fr 

dk bfrgkl vfr izkphu gSA bldk vkjEHk oSfnd 

dky ls ekuk tkrk gSA ftruh izkphu gekjs ns'k dh 

laLd`fr ,oa lH;rk gSA mruk gh izkphu laxhr dks 

ekuk tkrk gSA fo}kuksa ds vuqlkj tc lEiw.kZ fo'o 

esa vKkurk dk va/ksjk Nk;k gqvk Fkk rc ml le; 

Hkkjr esa Kku dk izdk'k pkjksa rjQ QSyk gqvk FkkA 

lH;rk ,oa laLd`fr esa Hkkjr izkjEHk ls gh iwjs fo'o 

dk xq: jgk gSA tks vius peRdkfjd cqf) dkS'ky 

ls lEiw.kZ fo'o dks vk'p;Zpfdr djrk jgk gSA ;g 

ckr loZfofnr gS fd ftruh ;gk¡ dh lH;rk ,oa 

laLd`fr xkSjoe;h jgh gS mruk gh gekjs ns'k dk 

laxhrA Hkkjrh; laxhr izkphu dky ls gh /keZ ds 

laj{k.k esa Qyrk&Qwyrk jgk gSA vr% Hkkjr ds 

laxhr esa /kkfeZd vkLFkk,¡ ,oa fo'okl izdV gksrs 

izrhr gksrs gSaA  

 laxhr 'kCn ^xh^ 

¼xS½ /kkrq esa ^le^ milxZ rFkk ^Dr~^ izR;; yxkdj 

cuk gSA vFkkZr~ le$xh$Dr~ ¾ laxhrA blfy;s 

laxhr dk 'kkfCnd vFkZ gqvk & HkyhHkkafr xkus 

;ksX;A ijUrq bl ;qfDr ds vuqlkj laxhr dk iw.kZ 
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vFkZ Li"V ugha gksrk gSaA tu lkekU; ds vuqlkj 

xkus&ctkus dks gh laxhr dgk tkrk gSA ijUrq ns[kk 

tk;s rks ;g vFkZ Hkh laxhr dk ckà; i{k gh n'kkZrk 

gSA laxhr 'kCn ij ǹf"V Mkyh tk;s rks Hkkjrh; 

laxhr ds bfrgkl ij fopkj djrs gq;s ;g Li"V 

gksrk gS fd laxhr 'kCn ds LFkku ij ^xhfr^] ^le^] 

^xU/koZ^ vkfn laKk;sa izpyu esa FkhA dgk tkrk gS fd 

^c`gn~ns'kh^ ds jpukdky ds le; rd laxhr 'kCn 

vius vfLrRo esa vk pqdk FkkA laxhr dk vaxzsth 

'kCn ^E;wftd^ fons'kksa esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 

E;wftd ds vUrxZr mu lHkh dykvksa dk lekos'k gS] 

ftudh vf/k"Bk=h nsoh ^E;wt^ gSaA bl n`f"V ls blesa 

dkO; ,oa dyk dk lekos'k gksrk gSA  

 %& ifjHkk"kk dh ǹf"V ls xhr] 

ok| ,oa u`R; ds lekos'k dks gh laxhr dgrs gSaA 

izkphu xzUFkdkjksa ds vuqlkj xhr dks iz/kku ekuk 

x;k gSA ok| dks xhr dk vuqdrkZ rFkk u`R; dks 

xhr ,oa ok| dk vuqdrkZ ekuk x;k gSA dkykUrj esa 

xhr ds lkFk&lkFk ok| rFkk dyk dk LorU= :i 

ls vH;qn; gqvkA daB laxhr ,oa ok| laxhr LorU= 

:i ls iz;ksx esa vkus yxsA blfy;s laxhr dh 

ifjHkk"kk vius vUrjax esa gh cnyus yxhA vk/kqfud 

le; esa Hkh ns[kk tk;s rks xhr] ok| ,oa u`R; ds 

lekos'k dks gh laxhr dgrs gSaA ;g dgk tkrk gS 

ijUrq O;ogkfjd :i esa ;g ns[kk tkrk gS fd laxhr 

dh f'k{k.k&laLFkkvksa esa xhr&ok| ds lek;kstu dks 

laxhr le> fy;k tkrk gSA ,d egku fo}ku 

ftUgksusa Hkkjrh; laxhr ,d ubZ Å¡pkb;ksa rd 

igq¡pk;k] ftudk uke ^fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms^ gS] 

buds vuqlkj xhr] ok| ,oa u`R; bu rhuksa dk 

lekos'k gh laxhr gSA buds vuqlkj rhuksa dyk,¡ 

LorU= gS ijUrq blesa xhr dks iz/kku crkrs gq;s bu 

rhuksa dk lekos'k laxhr esa gh fd;k x;k gSA 

 ds vuqlkj& xhr] ok|] u`R; 

rhuksa ds feyu dks gh laxhr dgrs gSaA blesa Hkh 

^xhr^ dks gh iz/kku rRo ekuk x;k gSA buds vuqlkj 

 dk vuqdj.k djrk gS rFkk ùR; ok| 

dkA  ds vuqlkj laxhr dh 

ifjHkk"kk ij ǹf"V Mkysa rks laxhr xk;u] oknu ,oa 

u`R; ds ek/;e ls okafNr Hkko mRiUu djus okyh 

jpuk gksxhA okLro esa ekuk tk;s rks laxhr Loj] 

y; rFkk rky ds ,d larqfyr feJ.k dh lqjhyh 

jpuk gSA tks fdlh ds Hkh eu dks vkuUne; dj 

ldrh gSA ds  esa ^laxhrkpk;Z^ 

ds miknkuksa esa xhr] ok|] u`R; dh vko';drk dgh 

xbZ gSA  ds vFkZ'kkL= esa Hkh lgpjh dykvksa 

ds :i esa xhr] ok|] ùR; rFkk ukVd dk mYys[k 

fd;k x;k gSA  

 Hkkjr ds oSfnd 

n'kZu ds vuqlkj bl iwjh l`f"V dh mRifRr ^vkse^ 

'kCn ls gbZ gSA _f"k] eqfu rFkk fo}kuksa ds vuqlkkj 

Hkh l`f"V dk mRiUudrkZ ukn czàe gh gSA fo}kuksa ds 

vuqlkj ukn czàe ls gh laxhr dh mRifRr ekuh xbZ 

gSA czzàekaM dh izR;sd oLrq esa ukn O;kIr gSA vr% 

blh ukn dks gh ^ukn czàe^ dh laKk nh xbZ gSA 

laxhr dh l`f"V ukn ls ekuh xbZ gSA mnkgjk.kkFkZ & 

ftl izzdkj feV~Vh ;k iRFkj ls izfrek] jax&jksxu ls 

fpr rFkk bZVkas ls Hkou rS;kj gksrs gSa mlh izdkj 

laxhr dk miknku ukn dks ekuk x;k gSA bls ukn 

czàe ;k 'kCn czàe Hkh dgrs gSaA fo}kuksa ds vuqlkj] 

izkphu xzUFk rFkk osnksa esa dgk x;k gS fd lEiw.kZ 

czàek.M dk fuekZ.k ukn vFkkZr~ /ofu ls gqvk gSA 

,slk dgk tk ldrk gSA fd iwjs czàek.M esa 'kk;n 

gh dksbZ ,slh vkfne tkfr gks] ftldk dksbZ laxhr 

u gksA blls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS 

'kk;n gh dksbZ ,slh fØ;k ;k dk;Z gks ftls laxhr 

ds fcuk pyk;k tk ldsA vFkkZr~ laxhr ekuo thou 

dk ,d vfHkUu vax cu x;k gS pkgs og 'kkfCnd gks 

;k vk/;kfRedA laxhr ekuo dh ,d lkoZHkkSfed 

Hkk"kk gSA Hkkjrh; laxhr esa mn~xe lEcU/kh tks 

ekU;rk;sa gS muesa izkphu dky ls gh /keZ dk izHkko 

jgk gSA ;fn laxhr ds vrhr ij ǹf"V Mkysa rks Kkr 

gksxk fd Hkkjrh; laxhr ,oa /keZ dk ,d vVwV 

lEcU/k lk izrhr gksrk gSA iqjk.k fo|k ds vuqlkj 

ukn Hkxoku f'ko ds rEcwjs ls mRiUu gqvk] dgk 

tkrk gSA ftUgsa u`R; dk nsork rFkk uVjkt Hkh dgk 

tkrk gSA vr% bu lHkh ckrksa ls Li"V gks tkrk gS 

laxhr dk bfrgkl vfr izkphu gSA 

  HkfDr&laxhr 

dks ifjHkkf"kr djrs gq;s ;g dgk tk ldrk gS fd 

HkfDr dk laxhr ls lEcU/k ,d vVwV lEcU/k gSA 

ftlls blesa bZ'oj ds izfr izse dk vkHkkl gksrk gSA 

dgk tkrk gS fd izkjEHk ls gh euq"; dh vkLFkk 

bZ'oj ls jgh gSA ,slk vuqeku yxk;k tk ldrk gS 
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fd HkfDr dh Hkkouk ml le; euq"; dh Hkhrj vkbZ 

gksxh tc mlds }kjk fd;k x;k dk;Z mlds o'k ls 

ckgj gks x;k gksxk rFkk rc mlus Fkd] gkj dj 

,d vǹ'; 'kfDr dk vkogu fd;k gksxk] ftlds 

uke ek= vkHkkl ls ml O;fDr dk dk;Z lQy gks 

x;k gksxk rFkk ;gha ls euq"; dks bZ'oj ds gksus dks 

izek.k feyk gksxk rFkk /khjs&/khjs bZ'oj ds izfr HkfDr 

dk izpkj lHkh esa gks x;k gksxkA bfrgkldkjksa ds 

vuqlkj] izkphu le; esa bZ'oj dh HkfDr 

_f"k&eqfu;ksa }kjk dh tkrh FkhA izkjfEHkd le; esa 

HkfDr lkekU; euq"; ds o'k esa ugha FkhA D;ksafd 

blds fy;s vkjEHk ls czàep;Z ozr dk ikyu djuk 

iM+rk Fkk ,oa ti] ri] /;ku vkfn ds }kjk dBksj 

lk/kuk djuh iM+rh Fkh] tks lkekU; euq"; ds o'k ls 

ckgj FkhA _f"k] eqfu;ksa dk vf/kdrj le; bZ'oj 

dh lk/kuk djus esa gh O;rhr gqvk djrk Fkk rFkk 

cpk gqvk le; fHk{kk ekaxus esaaA ijUrq tc /khjs&/khjs 

le;kuqlkj laxhr ds ek/;e ls bZ'oj dh HkfDr dh 

tkus yxh] rc blesa lkekU; O;fDr dk tqM+ko gksus 

yxk rFkk HkDrksa dh la[;k esa /khjs&/khjs c<+ksRrjh gksus 

yxh rFkk lkjs lekt esa HkfDr&laxhr dk izpkj rhoz 

xfr ls QSyrk pyk x;kA rFkk ;gha ls HkfDr o 

laxhr ,d nwljs ds iwjd ekus tkus yxsA bZ'oj dh 

HkfDr ds fy;s laxhr dks ;Kkfn esa iz;ksx fd;s tkus 

ds dkj.k HkfDr&laxhr dk fodkl dkQh rhoz xfr 

ls gqvkA osnksa esa Hkh tc bZ'oj dh mikluk dh tkrh 

Fkh] rks mlesa iz;qDr gksus okys ea= mPpkj.k dh Loj 

y;c) dj ds xkus ls Hkh HkfDr laxhr dk izpkj 

c<+kA osnksa esa HkfDr&laxhr dk ewy izHkko gSA 

HkfDr&laxhr ds tqM+ko ls euq"; dk tqM+ko Hkh 

HkfDr&laxhr ds }kjk bZ'oj ls gks x;kA rFkk 

lkekU; euq"; dk HkfDr&laxhr ds ek/;e ls bZ'oj 

ls tqM+ko c<+rk gh pyk x;kA ;g tqM+ko blfy;s 

Hkh Fkk D;ksafd bZ'oj dh HkfDr esa laxhr ds ek/;e ls 

,d Hkko mRiUu gksrk Fkk] tks euq"; ds ân; dks 

Nwrk gqvk mls bZ'oj ls tksM+ jgk FkkA blh Hkko ls 

euq"; bZ'oj dh HkfDr esa yhu gks tkrk Fkk rFkk 

bZ'oj dh HkfDr esa [kks tkrk FkkA blh dkj.k 

lkekU; euq";ksa dh la[;k esa yxkrkj HkfDr&laxhr 

ds izfr mRlqdrk c<+rh pyh xbZA izkjEHk esa bZ'oj 

dh HkfDr bdrkjk uke ds ,d ok|;a= ds lkFk dh 

tkrh Fkh] ftlls ,d Loj mRiUu gksrk Fkk rFkk 

ftlds ek/;e ls laxhre; HkfDr dh tkrh FkhA 

lHkh tu Fkd gkj dj tc vius dk;Z ls eqDr 

gksdj tc feytqydj bZ'k HkfDr esa yx tkrs Fks] rks 

;gh laxhre; HkfDr mu Fkds gq;s yksxksa dks ekufld 

'kkfUr iznku djrh FkhA HkfDr&laxhr ds Hkko ls ml 

le; euq"; brus Hkko foHkksj gks tkrs gksxsa fd 

/khjs&/khjs mUgsa bZ'oj dh HkfDr esa vkuUn vkus yxk 

gksxkA ,slk vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd blh 

dkj.k ls yksxksa esa bZ'oj ds izfr vkLFkk HkfDr&laxhr 

ds ek/;e ls c<+h gksxhA /khjs&/khjs le; O;rhr gksus 

ij HkfDr&laxhr ds ok|;a=ksa esa cnyko vk;sA 

/khjs&/khjs HkfDr&laxhr esa <ksyd] eathjs] [kM+rky 

vkfn dk iz;ksx gksuk 'kq: gks x;kA fo}kuksa ds 

vuqlkj yksx vius dk;Z ls eqDr gksdj lk;adky 

bZ'oj dh oanuk djus vkrs Fks rFkk ,dtqV gksdj 

xk&ctkdj HkfDr&laxhr dk vkuUn mBkrs FksA blh 

vkuUn ds dkj.k og viuh Fkdku Hkwy tkrs Fks rFkk 

vkuUn foHkksj gksdj vius&vius ?kj ykSV tkrs 

gksxsaA le; ds lkFk&lkFk HkfDr&laxhr dk Lo:i 

Hkh cnyrk jgk] ijUrq euq"; dk HkfDr&laxhr ls 

tqM+ko tSls izkjEHk esa Fkk oSlk gh jgkA bfrgkldkjksa 

ds vuqlkj Hkkjr ij tc eqxyksa dk vkØe.k gqvk 

rc muds lkFk lwQh larksa dk vkxeu Hkh gqvkA ;s 

lwQh lar HkfDrxku laxhr ds ek/;e ls djrs Fks tks 

Hkkjrh;ksa dks ilUn vkus yxs FksA budh laxhre; 

HkfDr ls izHkkfor gksdj Hkkjrh; yksx budh vksj 

vkdf"kZr gksus yxs rFkk lwQh HkfDr esa vkuUn dh 

vuqHkwfr djus yxsA ;|fi eqxyksa dk vk'k; fgUnw 

laLd`fr dks u"V djuk FkkA ijUrq HkfDr&laxhr dk 

izHkko og Hkkjrh;ksa ds eu ls fudky u ldsA 

ckjgoha 'krkCnha esa tc fonsf'k;ksa ds vkØe.k dks 

gekjk ns'k >sy jgk FkkA ml le; Hkh HkfDr&laxhr 

dk izHkko Hkkjrh;ksa ds eu igys dh Hkkafr gh FkkA 

fonsf'k;ksa us gekjs HkfDr&laxhr ij viuk izHkko 

tekuk pkgk ijUrq os lQy u gks ldsA 

bfrgkldkjksa ds vuqlkj ckjgoha 'krkCnh esa tc ns'k 

ij fonsf'k;ksa dk vkØe.k gks jgk Fkk rc 

HkfDr&laxhr dk guu djus dh iwjh dksf'k'k dh tk 

jgh FkhA rc bls t;nso us vkxs c<+k;k rFkk t;nso 

us Jhd̀".k rFkk jk/kk dh izse yhykvksa dk o.kZu Loj 

y; }kjk HkfDr&laxhr dk lgkjk fy;k] ftldk ;g 

ifj.kke gqvk fd yksxksa dk :>ku HkfDr&laxhr ij 
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vkSj n`.k gks x;k rFkk blds ek/;e ls HkfDr&laxhr 

dk izpkj Hkh rhoz xfr ls gqvkA vr% dgus dk 

rkRi;Z ;g gS fd izkphu dky ls ysdj vkt ekuo 

ds thou esa dbZ ifjorZu gq, ijUrq HkfDr&laxhr dk 

izHkko ftruk ekuo ij izkphu le; esa Fkk] mruk 

vk/kqfud le; esa gSA lkekU; euq"; dk bZ'oj ls 

tqM+ko dk eq[; dkj.k HkfDr&laxhr gh gS] ftldh 

otg vkt izR;sd O;fDr HkfDr&laxhr ds ek/;e ls 

bZ'oj ls tqM+k gSA 

 

1- xxZ] y{eh ukjk;.k] fuca/k laxhr] laxhr 

dk;kZy;] gkFkjl] uoEcj 1989 

    

     

    

 

 


